
保護者・児童向け 

 

 

 

４月１４日（木
もく

）、１５日（金
きん

）は、 尿

にょう

検査

けんさ

提 出

ていしゅつ

日

び

です！ 

※予備
よ び

日
び

４月２６日（火
か

）、２７日（水
すい

） 

【検査

けんさ

の仕方

しかた

】尿
にょう

をとることがむずかしい場合
ばあい

は 必
かなら

ずおうちの人
ひと

に手伝
てつだ

ってもらいましょう。 

前日
ぜんじつ

 当
とう

 日
じつ

 

ねる前
まえ

にトイレを済
す

ませておきま

す（検査
けん さ

をわすれないように、尿
にょう

検査
けん さ

セ

ットを準備
じゅんび

しておきましょう）。 

 

 

 

 

① 朝
あさ

、起
お

きたらすぐにトイレに行
い

きます。 

② はじめに少
すこ

しだけおしっこを出
だ

します。 

③ 途中
とちゅう

のおしっこを紙
かみ

コップにとります。 

白
しろ

くて中
なか

がつるつるしているふくろをコップに

してもよいです。 

扱
あつか

いがとても 

むずかしいので、 

ご家庭
かてい

の紙
かみ

コップ 

を使
し

用
よう

されると安
あん

 

心
しん

です。 

④ スポイトで吸
す

い上げます。 

 

 

⑤ スポイトのふたをしっかりとしめる。 

⑥ 尿
にょう

袋
ぶくろ

に入れて、学校
がっこう

に持
も

っていきます。 

⑦ 登校
とうこう

したら、すぐに提出
ていしゅつ

しましょう。 

＊その日
ひ

の朝
あさ

にとった尿
にょう

を提出
ていしゅつ

してください。 

じんぞうの病気
びょうき

などを知
し

るためのたいせつな検査
けんさ

です。忘
わす

れずにもってきましょう。 

両角
りょうかど

を折
お

り

曲
ま

げると立
た

ちやすい。 

スポイト 尿
にょう

袋
ぶくろ

 

紙
かみ

コップ 

ぎゅっとおさえてから、コップ

内
ない

の尿
にょう

に先
さき

をつけ、そっとゆ

っくりはなすと尿
にょう

をすいとる

ことができます。 

豊明市立二村台小学校 

令和４年４月１３日 


