
はっくん 

あまい飲
の

み物
もの

を毎日
まいにち

、飲
の

みつづけていると 

口
く ち

の中
な か

にむし歯
ば

ができ

やすいじょうたいになります！！ 

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あまい飲
の

み物
もの

を見直
み な お

そう～ 

みんなは、毎日
まいにち

どんな飲
の

み物
もの

を飲
の

んでいますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日
まいにち

のしゅうかんが、みんなの歯
は

を守
まも

るよ！！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

豊明市立二村台小学校 

令和５年６月 

Niti  

ほけんだより 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
けっか

、むし歯
ば

の見
み

つかった人
ひと

は、早
はや

めに 

歯
は

医
い

者
しゃ

さんで診
み

てもらいましょう。 

 １、２年生
ねんせい

は、6月
がつ

に歯科
し か

検診
けんしん

があります。 

二村
ふたむら

っ子
こ

が、

歯
は

を大事
だ い じ

にし

て、 一 生
いっしょう

自分
じ ぶ ん

の歯
は

で食
た

べる

ことができる

といいです！ 

歯
は

を大切
た い せ つ

にしよう 

水
みず

や麦茶
むぎちゃ

が 

おすすめです！ 

歯
は

と歯
は

のあいだ 

歯
は

のうらがわ 

歯
は

と歯
し

肉
にく

の

さかいめ 

おく歯
ば

のみぞ 
みがいたあと歯

は

の

表面
ひょうめん

を舌
した

でさわって

つるつるしていたら 


