
 

 
 

【頭 髪 等 】  

 

○   眉 や 髪 を 自 然 に 保 つ 。  

○   髪 を 染 め た り ， 脱 色 し た り し な い 。  

○   整 髪 料 等 を 付 け た り ， パ ー マ を か け た り し な い 。  

○  前 髪 は ， 目 に か か ら な い よ う に す る 。  

○   横 ･後 髪 は す っ き り と 保 つ 。  

○  後 ろ は 毛 先 が 襟 に つ く 場 合 は ゴ ム で 結 ぶ 。  

○  化 粧 (色 つ き リ ッ プ ク リ ー ム や ア イ プ チ な ど も 含 む )を し な い 。  

○   ピ ン ， ゴ ム の 色 は ， 黒 ・ 紺 ・ 茶 な ど 髪 に な じ む も の に す る 。   

○   ピ ン の 数 は ， 必 要 最 小 限 に と ど め る 。  

 

【服 装 】  

 

【名 札 】  

○  名 札 を ク リ ッ プ で 留 め る 。  

 

 ①  朝 の Ｓ Ｔ で 配 付 、 帰 り の Ｓ Ｔ で 回 収 す る 。  

    ②  忘 れ た 場 合 は 、 紙 名 札 を 着 用 す る 。  

 

 

 
【防 寒 具 】  

○   コ ー ト 、 手 袋 、 マ フ ラ ー 、 ネ ッ ク ウ ォ － マ ー に つ い て は 、 時 と 場 所 を  

わ き ま え て 使 用 す る こ と 。  

○   コ ー ト は 黒 ま た は 紺 の 無 地 の も の を 着 用 す る 。  

○  コ ー ト の 型 は ス ク ー ル コ ー ト 、 ダ ッ フ ル コ ー ト 、 Ｐ コ ー ト 、 ス テ ン カ ラ ー  

コ ー トと す る 。  

○  手 袋 、 マ フ ラ ー 、 ネ ッ ク ウ ォ ー マ ー は 、 黒 ・ 灰 色 ・ 紺 ・ 茶 ・ ベ ー ジ ュ  

・ 白 を 基 調 と し た も の を 着 用 す る 。  

○   セ ー タ ー 、 ベ ス ト 、 ト レ ー ナ ー 類 は 、 華 美 で な い も の を 着 用 す る 。  

○  セ ー ラ ー 服 の 上 に カ ー デ ィ ガ ン を 着 用 で き る 。 色 は 、 黒 か 紺 に 限 る 。  

○   ベ ー ジ ュ ま た は 黒 色 の ス ト ッ キ ン グ ・ タ イ ツ を 着 用 し て も よ い 。   

○  体 育 時 は 、 ス ト ッ キ ン グ ・ タ イ ツ は 脱 ぎ 、 靴 下 を 着 用 す る 。  

○   使 い 捨 て カ イ ロ は 使 用 し て も よ い が 、 必 ず 家 で 処 分 す る 。  

  

 

【靴 、上 履 き、靴 下 】  

○   下 履 き は 、 白 を 基 調 と し た 運 動 に 適 し た 靴 と す る 。 ワ ン ポ イ ン ト ・ ラ イ

ン 等 、 一 部 に 色 が つ い て い る も の は 可 。  

○   上 履 き は 、 学 校 指 定 の 学 年 色 別 の も の を 履 く 。  

○  靴 下 は 白 、 黒 、 紺 色 の 靴 下 を 着 用 す る 。  

(ワ ン ポ イ ン ト は ○  ル ー ズ ソ ッ ク ス 、 く る ぶ し が 隠 れ な い ソ ッ ク ス は ×）  

○   全 て 必 ず 記 名 を す る 。  

 

【 カバン】  

○   学 校 指 定 の ス ク ー ル バ ッ グ を 使 用 す る 。  

○   補 助 バ ッ グ は 地 味 で ロ ッ カ ー に 入 る も の を 使 用 す る 。  

 

①  ス ク ー ル バ ッ グ に 着 用 可 能 な キ ー ホ ル ダ ー は 、 生 徒 手 帳 に 収 ま る 大

   き さ で １ つ ま で と し 、 そ れ 以 外 は 不 要 物 と み な す 。 補 助 バ ッ グ へ の 着

   用 は 不 可 と す る 。 守 れ な い 場 合 、 キ ー ホ ル ダ ー の 着 用 は 認 め な い 。  

    ②   ス ク ー ル バ ッ グ に 入 ら な い 荷 物 は 補 助 バ ッ グ を 使 用 し て も よ い 。  

た だ し 、 教 室 の ロ ッ カ ー に 入 る も の に す る こ と 。  

    ま た 、 チ ャ ッ ク 等 で 口 が 閉 じ る も の と す る 。 紙 袋 は 認 め な い 。  

【持 ち物 】  

 ○  不 要 な 物 は 持 っ て こ な い 。  

 ○  無 断 で 用 具 の 貸 し 借 り は し な い 。  

○  ハ サ ミ や カ ッ タ ー ナ イ フ 等 、 刃 物 類 は 学 校 に 持 ち 込 ま な い 。 授 業 で 必 要 な

 場 合 は 、 教 科 担 任 の 先 生 の 指 示 に 従 い 管 理 す る 。  
 

◎  不 要 物 を 持 っ て き た 場 合 は 、 い っ た ん 預 か り 、 そ の 後 本 人 ま た は 保

   護 者 に 返 す 。  

 
冬 服  夏 服  

学

生

服

 

○ 黒 の 標 準 型 学 生 服  

（ 詰 め 襟 式 ま た は 白 カ ラ ー

付 き ）  

○ 黒 の 標 準 型 ズ ボ ン  

○ 白 の カ ッ タ ー シ ャ ツ を 着 用  

○ ベ ル ト ： 黒 色 で 、 金 具 は 派

手 で な い も の  

○ 白 の 開 襟 半 袖 シ ャ ツ  

（ 校 章 が プ リ ン ト さ れ た も の ）  

（ 左 右 の 胸 に ふ た 付 き の ポ ケ ッ ト が 付 い

て い る も の ）  

セ

ー

ラ

ー

服

 

○ 紺 無 地 の 標 準 セ ー ラ ー 服  

（ 白 無 地 の 襟 カ バ ー 付 き ）  

○ グ レ ー の リ ボ ン  

（ 学 校 指 定 ）  

○ 白 の 半 袖 セ ー ラ ー 服  

（ 襟 は 身 ご ろ と 共 布 で 黒 線 １ 本 入 り ）  

○ リ ボ ン ・ ス カ ー ト の 丈 に つ い て は 冬 服 と

同 じ  

ブ

レ

ザ

ー

型

制

服

 

○ 学 校 指 定 の ブ レ ザ ー 型 制 服  

○ ネ ク タ イ は 着 用 自 由 、 た だ

し 、 式 典 の 際 は 着 用  

○ ボ タ ン は 閉 め る  

○ 白 の カ ッ タ ー シ ャ ツ を 使 用  

○ ベ ル ト ： 黒 色 で 、 金 具 は 派

手 で な い も の  

○ 学 校 指 定 の ポ ロ シ ャ ツ  

○ 学 校 指 定 の ズ ボ ン ま た は ス カ ー ト  

共

通  

○ 制 服 の 下 に は 、 外 か ら 見 え な い も の 、 色 や 柄 が 透 け な い も の を 着 用  

○ ス カ ー ト の 丈 ： ひ ざ が 隠 れ る 長 さ  

中 学 生 らしい身 だしなみ   

 - - - - -流 行 を 追 わ ず 、 質 実 剛 健 - - - - -  

 


