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レベルアップの夏休みに！ 
 

 暑さも日ごとに厳しく、本格的な夏がやってきました。生徒たちは暑さに耐え、学習や行事、部

活動に励んでいます。７月６日に実施した選手壮行会では、力強い演技をした応援団とともに、

１年生が一丸となって選手にエールを送ったり応援歌を歌ったりしました。どの生徒も力一杯取

り組み、大変気持ちのこもった会にすることができました。この経験をぜひ今後の生活に生かし

てほしいと思います。 

 さて、いよいよ明日から夏休みに入ります。やるべきことがたくさんある中学校の夏休みです。

充実した夏休みを送るために、生活リズムの調整、計画的な学習への取組、暑さに負けずに部活

動に参加できるように健康管理に留意して過ごしてほしいと思います。しかし、ついついだらけ

た生活をしてしまったり、楽しいことだけに気持ちが向かってしまったりして、生活のリズムを

崩してしまう危険性もあります。先日、「豊明市ケータイ・スマホ非常事態宣言」も出されまし

た。２学期や来年、そしてその先にもつながるような生活リズムと、社会の中での規則やマナー

を守り、充実した生活を送ってほしいと思います。１年生にとって、この夏休みは分岐点です。

より良い夏休みになるよう、ご家庭でのサポートをお願いします。 

 

 

 

 

 

夏休みの生活について（生徒指導部より） 
 

夏休みに入り、生徒だけで過ごす時間も増えると思います。目標をもち、計画的に過ごせる生徒にとって

は、有意義な夏休みになると思います。一方で、誘惑の多い心配な期間でもあります。1 学期最後の学年集

会では、生徒たちに次のような話をしました。 

①①①①    正しい生活（生活リズム、家族とのルール、身だしなみなど）を心がけること正しい生活（生活リズム、家族とのルール、身だしなみなど）を心がけること正しい生活（生活リズム、家族とのルール、身だしなみなど）を心がけること正しい生活（生活リズム、家族とのルール、身だしなみなど）を心がけること    

②②②②    地域での過ごし方（行事への参加や交通ルールなど）を大切にすること地域での過ごし方（行事への参加や交通ルールなど）を大切にすること地域での過ごし方（行事への参加や交通ルールなど）を大切にすること地域での過ごし方（行事への参加や交通ルールなど）を大切にすること    

③③③③    携帯電話やスマートフォン、パソコン、ＳＮＳ、ゲーム機器などの使い方に注意すること携帯電話やスマートフォン、パソコン、ＳＮＳ、ゲーム機器などの使い方に注意すること携帯電話やスマートフォン、パソコン、ＳＮＳ、ゲーム機器などの使い方に注意すること携帯電話やスマートフォン、パソコン、ＳＮＳ、ゲーム機器などの使い方に注意すること    

④④④④    金銭の貸借、物の交換・売買の禁止金銭の貸借、物の交換・売買の禁止金銭の貸借、物の交換・売買の禁止金銭の貸借、物の交換・売買の禁止    

身近にあるさまざまな誘惑に打ち勝ち、有意義な夏休みにできるよう、ご家庭でのルール等を話し合う機会を

もっていただければと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

夏休み・９月はじめの行事予定 

 

※ 夏休みは、部活動をはじめ、体育大会応援練習、応援旗制作など、各自の予定に合わせて登校するこ

とがあります。予定を確認させてください。 

※ 応援練習、応援旗制作の活動日は、各ブロックで活動計画が出されています。 

 

 

学校預かり金について 
 

夏休み明けになりますが、９月分の学校預かり金を９月５日（水）に口座から引き落とさせていた

だきます。ご準備をお願いします。 

＜９月の預かり金＞ 

給食費 ９月分１５食×２７０円   ４，０５０円  夏休みワーク国語    ２８０円 

夏休みワーク社会            ３３０円  夏休みワーク数学    ３６０円 

夏休みワーク英語            ４００円  体力テスト       ２２０円 

 

                                    計５，６４０円 

 日 月 火 水 木 金 土 
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応援練習応援練習応援練習応援練習前半前半前半前半    

13:00～16:00 
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応援練習後半応援練習後半応援練習後半応援練習後半    

13:00～16:00 
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出校日出校日出校日出校日      
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始業式始業式始業式始業式    
4 

給食開始給食開始給食開始給食開始    

課題テスト課題テスト課題テスト課題テスト 
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口座引落日口座引落日口座引落日口座引落日    
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愛日大会愛日大会愛日大会愛日大会    県県県県大会大会大会大会    
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